MUSHING A ESTRADA



PRESENTACION

El mushing, aunque actualmente se considera un deporte, ha sido y todavia es una forma de
transporte nérdica caracterizada por el uso de perros de tiro y esquis, que servia para desplazarse por
superficies nevadas con rapidez.
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El término proviene de una orden, en lengua francesa, de iniciar la marcha como "adelante
correr”, "vamos", para que el equipo empiece a tirar. En la actualidad, el término mush raramente se
utiliza, pero al corredor de esta modalidad se le denomina musher.

Modalidades Tierra

- Canicross: Se participa corriendo ayudado por 1 perro, que por medio de un arnés se ata a la cintura
y va corriendo. - BikeJéring: se usa una bicicleta ayudado por un perro. - Patin é Scoter: Se usa una
bicicleta sin cadena o patin tirado de 1-2 perros. - Triciclo: Vehiculo de 3 ruedas tirado por 3 6 4
perros. - Cart: Vehiculo de 4 ruedas tirado de 6-8 perros.

Modalidades Nieve

- CaniCross: Igual que en tierra. - SkiJoring: donde el musher, en condiciones idéneas de nieve, usa skis
de fondo ayudado por 1 0 2 perros. - Pulka: se participa con 1-2 perros tirando de un pequefio trineo
situado entre ellos y el esquiador de fondo. - Trineo: Vehiculo con patines para deslizar por la nieve
tirado por 6 6 mds perros,

En algunas competiciones, se suelen afiadir categorias exclusivas para las razas nérdicas puras y
otra abierta para cualquier tipo de perro.

Consiste en correr con un perro atado a la cintura mediante una linea de sujecién que une el
arnés de tiro del perro con un cinturén del corredor. _

El Campeonato de Espafia de Mushing Tierra se va a desarrollar en el Area Fluvial Rio Lifares
y su entorno que estd en las inmediaciones de A Estrada la cual estd situado en la provincia de
Pontevedra a 23 km de Santiago de Compostela.

El entorno es privilegiado por la diversidad de paisajes vegetales: praderas, pinar, robledal,
rios, ademds del interés etnogrdfico que presenta el circuito, coincidente en gran parte con el
recorrido de "Ruta Rapa das Bestas".

ANTECEDENTES

La prueba que se presenta cuenta con la organizacién de Concello da Estrada, ACADE y de la
Federacién Espafiola Deportes Inverno y se espera una amplia participacién asi como numerosa
asistencia de piblico debido al perfecto enclave para realizarla.

Esta prueba que se disputa en A Estrada atraerd a corredores de todos los rincones de Espafia
debido a la puesta en juego del titulo de Campedn de Espafia Gallego en las distintas modalidades de
Mushing Tierra.



En cuanto a la afluencia de pdblico, pese a las dificiles condiciones del clima en las que se suele
disputar el Mushing para cuidar al mdximo a los perros, se espera superar el nivel de los principales
eventos deportivos de dicha modalidad en la Comunidad Gallega.
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REPERCUSION MEDIATICA

La repercusién medidtica que puede alcanzar el Campeonato de Espafia de Mushing Tierra es
enorme. En prensa aparecerd en periddicos locales y provinciales antes y después de la carrera. En la
Radio se buscard el apoyo de las delegaciones regionales de emisoras. La aparicién y consulta en webs y
blogs genéricos o especificos estdn garantizados ya que se anunciard en la web de ACADE y de la FGDT.

DIFUSION
Se dard a conocer la competicién mediante: Carteles: Presentacién oficial a los medios; Radio y
Prensa Local; TV Local y Autondmica.



FECHA DE CELEBRACION
La prueba tendrd lugar el Sdbado 30 y Domingo 1 de Diciembre 2013.

CIRCUITO

El circuito de la carrera discurre por los alrededores del Area Fluvial rio Lifiares en A Estrada,
Existen 3 itinerarios dependiendo de la categorfa: el itinerario corto tiene una distancia aproximada de
2kms, el itinerario mediano tiene una distancia aproximada de 5kms y el itinerario largo tiene una
distancia aproximada de 7kms, discurriendo por caminos y senderos que estardn convenientemente
sefalizados.

CATEGORIAS
6 PRUEBAS QUE SE CELEBRAN
El Mushing A Estrada genera un gran atractivo enlre los corredores de CaniCross y BikeJoring, populares o
federados, y también enlre los ciudadanos de A Estrada que esperan la llegada de este evenio para
disfrutar del atractivo de los perros.
Esta prueba ha sido el germen de los deportistas estradenses de ACADE con presencia en todas las
modalidades del mushing, tanto &n tierra como en nieve, en muchos casos con éxito.
Es, por tento, el canicross €l culpable de una buenz parte de las nuevas incorporaciones al mundo del
Mushing y por ello seguimos apostando por esta modalidad como cantera de futuros mushers.
La prueba que se celebrara seré;
CAMPEONATO DE ESPANA DE TRINEOS EN TIERRA SPRINT: dirigido & corredores con Licencia
Federativa de la RFEDI

7 HORARIOS

VIERNES

* 12:00 h. Entrega de dorsales y horarios de salida

» 15:00 h. Apertura de los circuitos pare su recorride a pie o en bicicleta

SABADO

+ 08:00 h. Entrega de dorsales y horarios de salida

+ 08:00 h. Inicio del Control Veterinario

+ 09:00 h. Musher meeting

+ 09:30 h. Salida 1* manga

+ 09:45 h. Cierre entrega dorsales y Control Velerinario

+ 14:00 h. Publicacion clasificacion provisional 1* manga

+ 16:00 h. Publicacién clasificacion definitiva 1° manga y horarios de salida 2° manga -

DOMINGO

» 09:00 h. Salida 2* manga

» 11:00 h. Cierre Control Veterinario y fin entrega de dorsales
= 12:00 h. Publicacién clasificacion provisional

+ 13:00 h. Publicacion clasificacion definitiva

» 13:00 h. Entrega de Trofeos

REGLAMENTO
El reglamento completo de la competicién estd publicado en www.asociacionacade, www.fgdi.es, y
estard a disposicidn de los corredores antes de la carrera y se informard de él enla reunién de
corredores anterior a la salida. En cualquier caso serd responsabilidad del corredor conocerlo y la
inscripcidn en la carrera implica la aceptacién de este.




PREMIOS

9 CATEGORIAS

CLASE ABIERTA

Cateqorla Dascripcidn

CM/ICW Canicross 1 perro, Hombras y mujsres

CVICVWY Canlcross veteranos (40 afios en adelants) 1 perro. Hombres y mujeres
BM/BW Bicicleta con cadena 1 perro. Hombres y mujeres

RM/RW Patin o bicicleta sin cadena 1 ¢ 2 perros. Hombres y mujeres
2RI Vehiculo de 3 ruedas con 2 perros. Infantiles haslz 14 afios
4R Vehiculo de 3 ruedas con 4 perros

6R Vehiculo de 4 ruedas con 6 perros

8R Vehiculo de 4 ruedas con 8 perros

CLASE NORDICQS

Categoriz Descripcion {
BMN/BWN Bicicleta con cadena 1 perro nordico. Hombres y mujeres

RMM/RWN Patin o bicicleta sin cadena 1 6 2 perros nardicos. Hombres y mujeres

2RIN Vehiculo de 3 ruedas con 2 perros nordicos. Infantiles hastz 14 afios
4RN Vehlculo de 3 ruedas con 4 perros nordicos

6RN Vehlculo de 4 ruedas con 6 perros nordicos

BRN Vehiculo de 4 ruedas con B perros nordicos

10 TROFEOS

Ya desde las primeras ediciones el frofeo que se entrega g los vencedores del Mushing A Estrada es un
disefio exclusivo elaborado por un taller de artesanla y en esta ocasion se creara un nueve disefio de trofeo
para dar una imagen renovada de |a aclividad.

Se hara entrega a todos los participantes de una bolsz del corrador,

SERVICIOS

- Zona de Control Veterinario.

- Zona de Proteccidn Inclemencias Meteoroldgicas.
- Control de firmas y entrega de trofeos.

- 1° Auxilios Veterinarios

- 1° Auxilios Deportistas.



